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Association loi 1901  

Déclarée à la préfecture des Hautes Alpes sous le n° W052002940 

N° siren 534 415 112 

Siège social : Bâtiment Lapeyrouse rue du Séminaire, 05200 EMBRUN 

 

https://gymnatureforme.fr 
 
 
 

 

 

 

 

Présents :  

Membres du bureau : Betty BUAILLON, Laure DECOURRIERE, Michel DECOURRIERE, Marc 

DUFRESNE, Micheline JODTS, Chantal MATHY, Jacqueline MISSIMILLY 

Animatrices : Guylaine BOUCHE, Sylvie BROSSOIS, Chantal PAULET 

Animateur : Jean-François MORAGUES 

Municipalité : Franck BERNARD BRUNEL adjoint des sports et grands évènements sportifs 

Marc VIOSSAT Vice –Président du Conseil Départemental des Hautes-Alpes 

Alain LEFÈVRE Codep 05 

 

 

41 adhérents sont présents ou représentés 

 

 

ACCUEIL 

À 18h, le Président ouvre la séance en remerciant la Municipalité et les adhérents présents. 

Quelques mots de Marc VIOSSAT, Vice –Président du Conseil Départemental des Hautes-

Alpes 

 

 

APPROBATION DU CR DE L'AG DU 21/10/2022 

Approuvé à l'unanimité 

 

 

RAPPORT D’ACTIVITÉ : 

L'association comptait 163 adhérents fin juin 2021 dont 135 femmes pour 17% d'hommes. 

17 adhérents de plus qu'en 2022, 43 n'ont pas repris leur adhésion mais 60 nouveaux nous ont 

rejoints. 

19 créneaux pour 32 h 30 de cours alors qu'en 2022 nous avions 17 créneaux pour 29 heures  

3 animatrices et 2 maîtres-nageurs 

Moyenne d’âge : 65ans 

Approuvé à l’unanimité des présents et représentés. 

https://gymnatureforme.fr/
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Intervention de Franck BERNARD BRUNEL qui affirme le soutien de la municipalité auprès des 

associations et annonce la création d'une aire de fitness en extérieur en libre accès prévu au 

printemps au plus tard. Une légère augmentation de la location du Centre Aquatique est prévue 

pour l'année prochaine en raison de l'augmentation du coût de l'énergie : un déficit d'environ 

600 000e est prévu. 

 

 

RAPPORT FINANCIER : (voir annexe 1) 

La saison se termine par un résultat négatif de 8 568€ qui s'explique par : 

1. Augmentation de salaire, cours toujours en déficit : 2 créneaux Multi-marches pour 

même effectif, 3 créneaux Marches Nordique pour un effectif de 2 cours, Gym 

posturale du mercredi soir désertée 

2. Des coûts supplémentaires 

Primes de départ des animatrices, la fête des 12 ans de GNF, la fête du départ des 

animatrices, achat de T-shirt, des subventions comptabilisées sur la saison 2021-2022 

 

Approuvé à l’unanimité des présents et représentés. 

 

 

PROJETS ET PERSPECTIVES POUR LA SAISON 2023/2024 

 Suppression des randonnées  

 Un seul créneau de Multi-marches 

 2 créneaux de Marche nordique 

 Transformation du cours du mercredi soir en danse en ligne 

 2 cours supplémentaires pour 1 trimestre : cardio training et course à pied. 

 Les festivités seront déterminées par le futur CA. 

 

 

BUDGET PRÉVISIONNEL (voir annexe 2) 

A la fin de la saison 2022-2023 nous étions 163 adhérents qui avions cotisé pour 29 418 € 

Cette saison, 17 activités pour 24h45 par semaine, représentent 23 663 € de charges. 

Aujourd’hui à cette heure : 104 adhérents cotisent pour 18 687 € 

Approuvé à l’unanimité des présents et représentés. 

 

 

COMMUNICATION :  

 Le Mail le Mail le Mail 

 Mise en place d’un mailing pour communiquer le plus rapidement, facilement et 

efficacement possible en complément du Site. 

 La gestion de l’association par une base de données sur le site de GNF facilite et 

accélère : la gestion des adhérents, des animateurs, les relations avec les 

collectivités… 

 Possibilité de création d’un compte en ligne 

 D’adhérer à vos activités en ligne 

 De payer par chèques en plusieurs fois 

 Et maintenant de payer par carte bancaire, aussi en plusieurs fois, sans plus de risque. 
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 La boîte aux lettres du Dojo est visitée régulièrement par les membres du bureau. 

Déposez-y vos documents sous enveloppe.  

 Merci de perturber le moins possible les cours. 

 

 

 

CONSEIL D'ADMINISTRATION :  

Il est composé d': 

 Une trésorière 

 Une secrétaire: enregistrement et licences des adhérents 

 Une secrétaire adjointe: Comptes rendus 

 Un Vice-Président : Responsable du Site GNF 

Le Président désirant mettre un terme à son mandat fin juin 2024, il faut penser à son 

remplacement. 

.M Joël HASCOET  propose sa candidature pour rejoindre le CA. 

Candidature approuvée à l’unanimité des présents et représentés 

 

 

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 19h 45. 

 

 

Marc DUFRESNE      Laure DECOURRIERE 

Président       Secrétaire adjointe 
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ANNEXE 1 

COMPTE DE RÉSULTAT GYM NATURE FORME 

export BasiCompta du 27/09/2023 
du 01/09/2022 

au 31/08/2023 

du 01/09/2021 

au 31/08/2022 

Compte de résultat Exercice N Exercice N-1 

PRODUITS D'EXPLOITATION 163 adhérents 151 adhérents 

Ventes de biens    T-shirt + repas draye 1 380.00 €   

Cotisations   dont les cotisations GNF 30 559.29 € 19 730.95 € 

- Région(s)             (perçue en Aout 2022) 0.00 € 3 000.00 € 

- Département(s)     (perçue en Aout 2022) 0.00 € 3 100.00 € 

- Subvention communauté de communes et 

agglomération     OICS 
700.00 € 700.00 € 

Codep         (Manifestation de Jeff) 360.00 €   

- Mécénats                                 0.00 € 1 007.00 € 

CHARGES D'EXPLOITATION     

Achats de marchandises 1 110.45 €   

- Fournitures d'entretien et de petit équipement              189.38 € 399.54 € 

Achats non stocké      fête de la retraite 851.68 €   

- Locations                      PISCINE + 

CHÂTEAUROUX 
1 070.00 € 1 400.09 € 

- Publicité, publication  bulletins adhésions, flyer 

+ cadeau retraite 
1 115.44 € 538.68 € 

- Déplacements, missions   Fête du club + gobelet 

+ gite de la draye 
2 821.49 € 55.00 € 

- Frais postaux et de télécommunications   307.57 € 116.02 € 

- Services bancaires, autres 84.20 € 86.80 € 

Impôts, taxes et versements assimilés        

formation  AFDA 
346.16 € 361.40 € 

Salaires et traitements 23 262.45 € 16 248.59 € 

Charges sociales 10 931.40 € 8 196.00 € 

Autres charges de gestion courante     LICENCES 

+ REMB ARRETS 
4 642.50 € 4 930.00 € 

Autres charges de personnel         FRAIS 

DÉPLACEMENT 
0.00 € 382.15 € 

Autres intérêts et produits assimilés            

intérêt bancaire 
513.88 € 218.47 € 

Reprises sur provisions, transferts de charge    

LICENCES 
4 152.50 € 3 874.20 € 

produits exceptionnels                          

Régularisation 
511.04 € 2 079.70 € 

Sur opérations de gestion                 Impayé 12.50 € 5 100.15 € 

EXCÉDENT OU DÉFICIT -8 568.51 € -4 104.10 € 

 

  

ANNEXE 1 
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ANNEXE 2 

BUDGET PRÉVISIONNEL GYM NATURE FORME  

SAISON 2024 -2025 

  
du 01/09/2023 

 au 31/08/2024 

Compte de résultat prévision N+2 

PRODUITS D'EXPLOITATION 158 adhérents 

Cotisations      Activités + GNF  = 158*(175+7) 28 756.00 € 

Ventes de biens     = 50 T-shirts à 10€ 500.00 € 

- Région(s) 1 500.00 € 

- Département(s) 2 500.00 € 

- Subvention communauté de communes et agglomération 1 000.00 € 

Total I 34 256.00 € 

CHARGES D'EXPLOITATION   

Fournitures d'entretien et de petit équipement 800.00 € 

Locations   PISCINE + CHÂTEAUROUX     =66*20 + 110 1 430.00 € 

Assurance 70.00 € 

Documentation 100.00 € 

Publicité, publication 1 200.00 € 

Déplacements, missions 500.00 € 

Frais postaux et de télécommunications 200.00 € 

Services bancaires, autres 100.00 € 

Impôts, taxes et versements assimilés    AFDA 400.00 € 

Salaires et traitements      = (23h x 30€ x 33) + (2h x 37€ 

x 33) 
25 212.00 € 

Charges sociales                 =(23h x 6€ x 33)+(2h x 7€ x 33) 5 016.00 € 

Autres charges de gestion courante   LICENCES   = 158x27€50 4 345.00 € 

Autres charges de personnel    FRAIS DÉPLACEMENT 300.00 € 

Total II 39 673.00 € 

1. RÉSULTAT D'EXPLOITATION (I-II) -5 417.00 € 

Autres intérêts et produits assimilés    400.00 € 

Reprises sur provisions, et transferts de charge  = 4345  4 345.00 € 

Sur opérations de gestion   RESERVE SUR FONDS PROPRES  

= déficit 672 
672.00 € 

Résultat :  0.00 € 


